
Startnummer  Name  Verein
113  Thomas Ademmer  Münster
101  Lukas Ahrens  Offenburg
102  Thomas Ahrens  Offenburg
183  Tanja Almering  SUS Stadtlohn 

38  Wiedau-Gottwald Angelika  TUS Altenberge
229 Carolin Arend ESV Eintracht Dolberg

97  Eckhard Baucks  in memoriam Uli
98  Carina Baucks  in memoriam Uli (Fahrrad)

119  Monika Baumjohann  Marathon Soest
118  Ronald Baxter  1 SC.lippetal
138  Annika Berghammer  Münster
222 Petra Berghoff Beckum

23  Katharina Beumer  SVA Salzbergen
6  Norman Blöcher  Arnsberg 

180  Matthias Blommel  SF. Graes Running
82  Anna Böckenförde  Oelde

231 Marita Brehe LG Ahlen

59  Bernd Brinkhues  SC Altenrheine
10  Hans-Jürgen Bröggelhof  LG Deiringsen (Laufen/Rad)

210 Rouven  Brörken Fahrrad

211 Viktoria Brörken Herzfeld 

212 Katharina Brörken Hovestadt

224 Marita Brunsing DJK Drensteinfurt

122  Saskia Bryk  München 
25  Jörg Budzinski  TuS Altenberge 09
51  Michael Bülter  Marathon Steinfurt

115  Uli Butterschlot  1. SC Lippetal
206 Meinolf Clas Herzfeld (Fahrrad)

184  Nicole Cohaus  Stadtlohn
26  Carina Conrads  Tus Altenberge 09
40  Jonas Conrads  TuS Altenberge 09

149  Malte Dahlhoff  Lokomotive Lohne
209 Ute Dahlmeier Fahrrad

52  Anke Darpel  SVA Salzbergen
225 Dunja Desnave ASC Ahlen

110  Marietta Dieckmann  Lippetaler Lauffreunde
111  Wilhelm Dieckmann  Lippetaler Lauffreunde

57  Thomas Diepenbrock  Northwood Runners e. V. 
86  Conny Dörner  LV Oelde 

235 Rüdiger Drath Delta Lauftreff

109  Juergen Dreisewerd  Ski.-Club Beckum 
74  Petra Druffel  Tus Wadersloh

213 Nadine Ebbinghaus SPZ Hovestadt

71  Katharina Ehrens  LG Oelde Wadersloh 
78  Pia Essel  Oelde

186  Florian Evers  Laufgruppe Thomas & Bökamp Ingenieurgesellschaft
163  Heiner Finkhaus  Gescher



47  Yvonne Fleige  Marathon Steinfurt 
72  Petra Focke  Wadersloh

132  Martin Frantzen  Ski-Club-Beckum 
148  Petra Frisse  Lauftreff Hohenholte
112  Anja Fröhlich  Soest

65  Pierre Galert  Venti Oelde
220 Marion Gantenbrinker Lauffreunde SW Hultrop

27  Petra Gehltomholt  TuS Altenberge 09
28  Christof Gehltomholt  TuS Altenberge 09
55  Michaela Gentle  SVA Salzbergen 
56  Michaela Gentle  SVA Salzbergen

126  Rüdiger Gillhaus  SC Lippetal
85  Annika Glarmin  TuS Wadersloh 

157  Johanna Gorschlüter  LG Coesfeld
188  Henri Paul Gossens  Laufgruppe Thomas & Bökamp Ingenieurgesellschaft

39  Claudia Grahl  TUS Altenberge
202 Kevin Grawinkel SCL (Fahrrad)

30  Josefä Grond  Marathon Steinfurt
159  Nina Große Rebel  LG Coesfeld 
133  Denise Grünebaum  Beckum
176  Norbert Hampel  SF Nordvelen

34  Matthias Hamsen  TUS Altenberge 08
204 Helga Hanfland Fahrrad

205 Reinhard Hanfland Herzfeld (Fahrrad)

63  Lucas Häusler  Venti Oelde
175  Stockbrink Heinz  TV-Gescher

92  Lea Hemmers  Warendorf
41  Dagmar Herding  Tus Altenberge
87  Wiebke Hessling  Laufgruppe Haver & Boecker

219 Andreas Hildebrandt Lauffreunde SW Hultrop

79  Sven Hilker  LV Oelde und Läuferherz e.V.
83  Eva Hillbrink  TuS Wadersloh 
13  Andreas Hintemann  SuS Stadtlohn Laufabteilung / Läuferherz e.V.

160  Karin Hintemann  Gescher
8  Andre Hoffert  Lauffreunde Lippetal
9  Katja Hoffert  Lauffreunde Lippetal 

151  Magnus Hoffert  Lauffreunde Lippetal
64  Tobias Hofma  Venti Oelde

187  Johannes Hölter  Laufgruppe Thomas & Bökamp Ingenieurgesellschaft
114  Claudia Hoppe  Marathon Soest
145  Matthias Horstknepper  LV Oelde 
146  Beate Horstknepper  LV Oelde 
203 Jasmin Horstknepper SCL (Laufen/Fahrrad)

44  Simone Horstmann  LG Rheine-Elte
156  Elisabeth Horstmann  Meet5 
169  Sylvia Hullerum  LG Coesfeld
165  Sabine Husemann  Lauftreff Hohenholte
124  David Hütter  SV Germania Hovestadt



129  Peter Ide  Marathon Soest 
49  Christina Jahn  Marathon Steinfurt 
70  Markus Jewanski  Lauftreff Wadersloh
73  Markus Jewanski  TUS Wadersloh
67  Jürgen Kalläne  TuS Wadersloh
84  Isabel Kanschik  TuS Wadersloh 

178  Kristin Kettner  Datteln
179  Lisa Kiel  Münster
218 Thorsten Klages Lauffreunde SW Hultrop

53  Elfriede Knoche  SVA Salzbergen
233 Klaus Koch Delta Lauftreff

106  Jens Kosek  Lippetal Lippborg
36  Elke Kramer  TuS Altenberge 09

153  Manfred Kreutz  TV Einigkeit e.V
154  Manfred Kreutz  TV Einigkeit 

31  Ludger Kreuzheck  TUS Altenberge 09
35  Melanie Kreuzheck  TUS Altenberge 09

174  Judith Krimphove  SV Arminia Appelhülsen
164  Daniel Krupke  Lauftreff Hohenholte
125  Waldemar Krutsch  VFJ Lippborg
185  Ramona Kugler-Höing  Borken
171  Karin Lammers-Schücker  SuS Laufabteilung 
230 Iris Laukemper LG Ahlen

158  Thomas Leimkühler  LG Coesfeld
32  Annette Lenzen  TuS Altenberge 09
76  Oliver Leonhardt  Venti Oelde
16  Josefine-Hermine Levers  Endlich unbeschwert trotz Histaminintoleranz

107  Manfred Ludwig  Lippetal
173  Hendrik Maduschka  SuS Stadtlohn 
200 Maria Mecklenburg DRK Ahlen (Fahrrad)

201 Ralph Mecklenburg Hovestadt

135  Ghazal Mehma  Ski-Club Beckum
105  Jan Mersch  Soest
168  Marcel Mersmann  SuS Stadtlohn Laufabteilung
161  Silvia Mesken  Lauftreff Stadtlohn 

94  Florian Milchers  Venti Oelde
189  Andreas Milk  Läuferherz
108  Christof Mittmann  Ski-Club Beckum

22  Kristina Moll  SVA salzbergen
24  Kristina Moll  SVA Salzbergen 

236 Heinz Möller Marathon Soest

123  Manuel Müller  Sw Hultrop 
223 Manuel Müller Beckum

96  Margitta Neufeld  Soest
139  Birgit Neureuter  TV Wolbeck

95  Dorothee Nienaber  TUS Wadersloh 
127  Marvin Nordhues  Lippetal 
177  Bernhard Nürnberg  Coesfeld 



136  Dietmar Oeding  die flinken Finken
15  Sebastian Ottink  Ochtrup

227 Irene Pasteinat Fit2Run Beckum

93  Andreas Patz  TV Jahn Oelde Badminton
42  Marion Penning  TUS Altenberge 09

232 Jürgen Pollmeier ASC Ahlen

144  Ingo Prast  Lippetal 
89  Ursula Rammert  LV Oelde

130  Chien-Yi Raschke  DJK Olympia 1955 Drensteinfurt e.V.
166  Markus Remmel  Münster

91  Annette Richter  TV Friesen Telgte
226 Julia Riepl Skiclub Beckum

14  Tim Robers  Running Crew Münster
121  Anna Rodeheger  Lippetal
143  Wibke Rogoll  Ski-Club Beckum 
134  Jörg Rößler  Beckum

81  Ralf Ruppert  LG Oelde/ Wadersloh 
172  Anne Saalmann  SUS Stadtlohn Laufabteilung

62  Frank Salzmann  TuS Wadersloh
221 Egbert Sauermann Lauffreunde SW Hultrop

150  Bianca Schlüter  Marathon Soest
45  Silke Schmedding  LG Emsdetten

207 Dietmar Schnell Skiclub Beckum

208 Bianca Schnell SPZ Hovestadt

75  Josef Schnitker  LG Oelde/Wadersloh
155 Iris Schrapp  Privat 

1  Mario Schröer  Gelsenkirchen 
46  Karsten Schult  TuS Altenberge 

103  Nicole Schürmann  Lippetaler Lauffreunde
104  Andre Schürmann  Lippetaler Lauffreunde

43  Maxim Sentse  TUS Altenberge 09
19  Volker Sibbing  Tafel NRW
90  Bernd Sieme  TV FRIESEN Telgte
68  Benjamin Sisenop  LG Oelde/Wadersloh
69  Claudia Sisenop  LG Oelde/Wadersloh
11  Florian Skirde  Marathon Ibbenbüren 

181  Uta-Luisa Sommer  Coesfeld
5  Sven Sommerhoff  TuS Oeventrop LAC Veltins 

131  Klaus Starp  DELTA Lauftreff Ahlen
234 Martin Stertenbich Marathon Soest

33  Karsten Strakeljahn  Marathon Steinfurt
48  Karsten Strakeljahn  Marathon Steinfurt
50  Karsten Strakeljahn  Marathon Steinfurt 

215 Jan Streffing Fahrrad

216 Romy Streffing Lauffreunde SW Hultrop

217 Anton Streffing Lauffreunde SW Hultrop

214 Clarissa Studinski Fahrrad

137  Simone Susewind  Soest



37  Barbara ten Voorde  TuS Altenberge
20  Benedikt Terbeck  Maidy Dogs Ahaus 

182  Michael Terschluse  Berkelläufer 
147  Guido Teupe  Wolbeck Runners
167  Veronika Thesing  SuS Laufabteilung Stadtlohn 

29  Marion Thiemann  Tus altenberge
58  Kurt Thomson  NZ Rheine
54  Kristin Timpe  SVA Salzbergen 
66  Torsten Ulrich  Venti Oelde

140  Marion Vigelius  Ski-Club Beckum
141  Ralf Vigelius  Ski-Club Beckum
128  Grit Wagener  Ski-Club Beckum

12  Anika Waning  Vreden
117  Andreas Wehrmann  Lippetal 

88  Thomas Weinekötter  Oelde
60  Axel Weitz  Lippetaler Lauffreunde 
61  Maik Wenzel  Venti Oelde

120  Julia Westkemper  Lippetal 
228 Antje Westphal Fit2Run Beckum

17  Susanne Wickers  SUS Stadtlohn Laufabteilung 
18  Joachim Wickers  KSV Stadtlohn 

142  Wilfried Wiengarn  Lippborg
170  Michael Wieskus  LG Coesfeld 

99  Heinz-Egbert Willenbrink  Lauffreunde Lippetal
100  Anna-Lena Willenbrink  BVB-Freunde 

3  Gerd Willer  Läuferherz (Laufen/Rad)
2  Gesine Willer-Engelhardt  Läuferherz (Laufen/Rad)

80  Christian Wimmelbücker  LV Oelde
21  Christian Witte  SF Graes Running

152  Tobias Witte  LG Ahlen
77  Martin Wößmann  Venti Oelde

7  Christoph Wurm  Drachenpaten e.V.
116  Ute Zierock  Marathon Soest 
162  Lydia Zinke  Sus Stadtlohn

4  Günter Zipplies  Erdinger Active Team


